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安納西湖位於阿爾卑斯山腳下，被譽為全歐
洲最純淨的湖泊。

瞭望台是欣賞安納西湖全貌的最佳點，飛行
傘翱翔於空中。

在湖邊偌大的草地廣場上，能看到湖面白帆
競渡，天鵝戲水。

湖水來自阿爾卑斯的高山雪水和雨水，綿延
15公里，如翡翠般碧藍耀眼。

安納西湖形成於18,000前的阿爾卑斯山冰川
融化時期。

眺望遠處連綿起伏的阿爾卑斯山脈，無疑是
人生一大快事。

攝影秀

安納西：法國最美小鎮

2025年第69卷第9期      台北市醫師公會會刊 67



會
員
園
地•

攝
影
秀—

安
納
西
：
法
國
最
美
小
鎮

青黛色的遠山，近處的綠樹繁花與小橋房
屋，構成了世外桃源般的美景。

安納西湖有27平方公里，像一面明鏡鑲嵌在
翠綠的群山之中。

安納西位於阿爾卑斯山山腳，比鄰日內瓦，
它曾經是瑞士的屬地。

這座石造建築又叫利勒宮，是安納西城中最
具代表性的古蹟。

舊市街位於運河兩側，現在仍是12-17世紀
老街的樣子。

沿河的小街上都是露天咖啡館、紀念品商
店、旅店和餐館。
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